Il Giardino dei Semplici

Ruta comune

Ruta graveolens

Perenne
Spontanea sotto ai 1000 m

Usi e costumi

Nel Medioevo
| Per il suo sapore forte, si pensava fosse utile per difendersi
éx | dalle Infestazioni malefiche

oggi

Liquore

Wﬁﬂ% Condimento: le foglie fresche si usano per
aromatizzare il pesce

Olio aromatico: con le foglie fresche

Per saperne di piu:
Read more: %@ROCCA DI

: : ARIGNANO
Cl I C C a q U I history, food & charme



https://it.wikipedia.org/wiki/Ruta_graveolens
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